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Bezpečnost žebříků je certifikována dle EU standartu EN131 (EN Evropská norma). Českým 
ekvivalentem je ČSN EN 131+A1 (493830) Žebříky - Část 1: Termíny, typy, funkční rozměry. 
Vyhovuje SGS/EN131-6 (bezpečnostní test). Českým ekvivalentem EN 131-6 je ČSN EN 131-6 
(493830) Žebříky - Část 6: Teleskopické žebříky. Dále splňuje normy EN14183, ANSI, GS, 
AS/NZS. Českým ekvivalentem EN 14183 je ČSN EN 14183 (493835) Schůdky. 

ŽEBŘÍK    POUŽÍVEJTE 

POUZE DLE 

PŘILOŽENÉHO NÁVODU 

 

HLINÍKOVÉ TELESKOPICKÉ 

ŽEBŘÍKY , ŽEBŘÍKY PROFI  A  

ŠTAFLE  RONO 
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Poznámky: 1. ČSN EN jsou českou verzí EN, jejichž vydání bylo oznámeno ve Věstníku ÚNMZ a byly 
vydány tiskem. 2. Žebříky nejsou určenými výrobky k posuzování shody (viz zákon č. 22/1997 Sb. 
v platném znění a zákon č. 90/2016 Sb., v platném znění). 

  ZÁSADY BEZPEČNÉHO POUŽITÍ -  věnujte zvýšenou pozornost bezpečnostním 
instrukcím před použitím žebříku 

 KOVOVÉ ŽEBŘÍKY VEDOU ELEKTŘINU!!!  Nenechte žebříky z jakýchkoli materiálů přijít do styku 
s živými elektrickými vodiči. 

 Žebřík se musí používat pod úhlem max. 75˚ vůči zemi obr. 1a 

 Žebřík je stavěn na zatížení maximálně jednou osobou i s materiálem o celkové hmotnosti maximálně 
150kg  obr. 1b 

 Žebřík musí být postaven na rovném pevném povrchu a mít zajištěné patky. Před montáží stabilizační  
tyče u žebříku Profi a štaflí je nutné odstranit plastové válečky, které brání poškození žebříku při přepravě, 
například vyražením. Teprve poté vsunout stabilizační tyč do drážek patek a zajistit přiloženými šrouby 
s matkami. Žebříky Profi a štafle je zakázáno používat bez osazené stabilizační tyče !!! 

 Pro větší bezpečnost doporučujeme zajištění žebříku druhou osobou proti sesunutí do strany a 
podklouznutí patek žebříku. 

 Nepoužívejte žebřík na kluzkém povrchu, nestavte jej na bedny, nestabilní podstavce či lešení. 

 Horní příčka se nesmí používat jako stupínek. 

 Neopírejte žebřík o strany. 

 Žebřík se nesmí používat zavěšený za horní příčku. 

 Nevysunujte, neskládejte ani nepoužívejte žebřík obrácený vzhůru nohama. 

 Vzdálenost jednotlivých příček musí být při používání žebříku stejná a to maximální obr. 1c 

 Před výstupem bezpečně zajistěte zámky žebříku. 

 Zkontrolujte, zda horní a spodní konce boků žebříku jsou pevně opřeny. 

 Při vystupování a sestupování buďte čelem k žebříku. 

 Udržujte tělo ve středu příček žebříku. 

 Nestůjte blíž k vršku než 90 cm od horního konce, nikdy nevystupujte nad oporu, obr. 1d 

 Žebřík stavte minimálně 30cm a maximálně 90cm nad rovinu střechy nebo pracovní plochy. Žebřík 
uvazujte v místech opory. 

 Na žebřík nastupujte zásadně od první příčky. 

 Z bezpečnostních důvodů nenechávejte postavený žebřík v blízkosti dětí bez dozoru, nenechávejte děti 
vstupovat na žebřík a nijak s ním manipulovat a nenechte je zdržovat se v blízkosti vysutého žebříku.  

 V zájmu zajištění bezchybné funkce všech mechanismů žebříku jej nepoužívejte v místech, kterými jsou 
např. vodou naplněné studně, aby nemohlo dojít k vniknutí vody a nečistot. 

 Nepoužívejte žebřík ve větru a za nepříznivého počasí (déšť, bouřka, mlha) 

 Nevystavujte žebřík nárazům nebo hrubému zacházení, protože poškození trubek má vliv na vysunování. 

 Udržujte žebřík čistý, bez vazelíny, oleje, sněhu, barvy a dalších kluzkých materiálů. Udržujte i boty čisté, 
neměli by se používat boty s koženou podrážkou. 

 Nevstupujte na žebřík, pokud jste fyzicky oslabeni nebo ovlivněni alkoholem, návykovými látkami, 
případně léky. 

 Žebřík se nesmí používat ve vodorovné poloze, např. položený na schod nebo kozu.  

 Žebřík přepravujeme pouze ve složeném stavu a zajištěný popruhem. Tak budou teleskopické tyče Nikdy 
nevystupujte na žebřík, pokud je někde prasklý, ohnutý nebo jinak poškozený nebo, pokud byl vystaven 
požáru či chemické korozi. 

 Přepravujte a skladujte žebřík ve složeném stavu zajištěný popruhem a v suchém prostředí. 

 V případě, že nebudou řádně uzamčené západky u všech příček žebříku, nebo žebřík nestojí na rovném 
povrchu, může dojít při jeho zatížení k mechanickému poškození, jako je prasknutí, deformace nebo jinému 
poškození (prasklá objímka tubusu, prasklá příčka nebo i prasklý úchyt příčky žebříku). 
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VYSUNUTÍ ŽEBŘÍKU 
 
 ZAMYKÁNÍ. ODEMYKÁNÍ (Zamykací mechanizmus) 
Každá příčka žebříku, kromě (nejvyšší příčky a první spodní příčky) je opatřena západkami s pružinou, které 
zabezpečují jednotlivé příčky. Pozice západek je OTEVŘENO / ZAVŘENO, znázorněno na obr. 2 
                     

                    
 
 
 
 
 
 

VYSUNUTÍ A SLOŽENÍ ŽEBŘÍKU 
A. PLNÉ VYSUNUTÍ ŽEBŘÍKU 
1. Žebřík postavte do svislé polohy na rovnou a pevnou plochu, odepněte uzavírací popruh. 
2. V průběhu vysouvání žebříku si stabilizujte žebřík jednou nohou umístěnou na první spodní příčce, obr. 3. 
3. Vysouvejte žebřík od shora, uchopením v horní části oběma rukama. Nejdříve vysuňte horní díl a posléze další 
díly do plného vysunutí obr. 4. 
4. Ujistěte se, že každá vysunutá příčka je správně uzamčená západkami. 
 

UPOZORNĚNÍ!: 
Nikdy nevysunujte žebřík od první vrchní příčky, pokud ho nebudete používat v plném vysunutí. 
Před použitím žebříku se ujistěte, že jsou příčky bezpečně zajištěné západkami. 
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B. ČÁSTEČNÉ VYSUNUTÍ ŽEBŘÍKU 
1. Žebřík postavte do svislé polohy na rovnou a pevnou plochu, odepněte uzavírací popruh. 
2. V průběhu vysouvání žebříku si stabilizujte žebřík jednou nohou umístěnou na první spodní příčce, obr. 3. 
3. Vysouvejte žebřík od druhé spodní příčky směrem nahoru, postupně po jednotlivých příčkách až do 
požadované výše, obr. 5 + 6.  
4. Nevyužité příčky zůstanou ve vrchní části žebříku! 
5. Ujistěte se, že každá vysunutá příčka je správně uzamčena západkami. 
 
C. SKLÁDÁNÍ ŽEBŘÍKU 

1. Uchopte jednou rukou žebřík za tubus ve výšce kam  
   bezpečně dosáhnete. Obr. 7. 

2. Druhou rukou odemkněte západku na spodní příčce!, 
 západka zůstane odemčená!, a stejnou rukou odemkněte    
západku na protější straně stejné příčky, tím dojde k 
 pomalému sesunutí žebříku o jednu příčku. 

3. Takto postupujete dále u ostatních příček až do plného 
 složení žebříku. Jiný postup není povolen! 

4. Zajistěte žebřík popruhem. 
 
ÚDRŽBA ŽEBŘÍKU 
Z bezpečnostních a funkčních důvodů musí být žebřík, zvláště 
pak teleskopické tyče a segmenty nášlapných příček, 
stále udržovány čisté. Nečistota, např. zbytky třísek, barvy, 
lepidla, malty ... apod., musejí být po každém použití před 
 zasunutím žebříku odstraněny. 
Žebřík udržujte stále suchý, zabrání se tak usazování prachu  
a jiných nečistot. 
V případě vniknutí nečistot do teleskopických tyčí hrozí 
jeho poškození. 
Po čištění mohou být teleskopické tyče ošetřeny silikonovým  
sprejem. Přebytečný olej musí být odstraněn. 

 


